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Visión integral y ecológica de Abordaje Terapéutico 
 

 
Fuente. Adaptado UNICEF 2021



El abordaje Terapéutico debe 

considerar: 

Aspectos sociales 

del niño/a y su 

familia 

Salud  mental 

de los padres 

y  cuidadores



Importancia de la evidencia

¿Qué tipos de Intervenciones podemos realizar?



Abordaje Terapéutico basado en modelos naturalistas

El inicio de la  de la 

intervención debe ser 

precoz e intenso.

La intervención requiere 

estar Mediada por la 

familia

Es necesario modificar el 

cotexto para alcanzar  el  

aprendizaje y la inclusión



Niño/a como participante activo/a 

en la Intervención�



Rol de la Familia y/o Cuidador/a en el 

Abordaje Integral de Niño/as con TEA�

La familia requiere de entrenamiento basado en su 
propia interacción con el niño/a.
Se necesitan objetivos de trabajo acotados,  de 
manera de asegurar la consolidación de las 
habilidades de los niño/as.
La práctica realizada por los padres aumenta la  
probabilidad de que estas habilidades sean 
generalizadas por el niño/a.

  
 



Habilidades de reciprocidad socioemocional.
Habilidades de interacción  social.
Comunicación no-verbal y verbal.
Flexibilidad  e Intereses.
Hipo o híper-reactividad ante estímulos o 
intereses.

Focos de la intervención
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Conjunto de intervenciones 

terapeuticas dirigidas a la 

población infantil de 0 a 6 años, 

con TEA o con sospecha de TEA.

IntervenciónTemprana 



La intervención temprana 

requiere empatía  



Para la planificación y ejecución 

de la intervención es necesario 

considerar factores  individuales, 

genéticos,  familiares y sociales.

IntervenciónTemprana 



La guía NICE (2013) recomienda que las 
intervenciones…
 

Se ajusten al nivel evolutivo del niño/a
Se orienten a incrementar la comprensión, la 
sensibilidad y la capacidad de respuesta de 
padres y cuidadores a los patrones de 
comunicación e interacción del niño/a.
Incluyan técnicas de modelado por parte del 
terapeuta.
Incluyan técnicas para aumentar la 
comunicación, el juego interactivo y las 
rutinas sociales del niño/a. 



Con las plantillas de Genially podrás incluir 
recursos visuales para dejar a tu audiencia con 
la boca abierta. También destacar alguna frase 
o dato concreto que se quede grabado a fuego 
en la memoria de tu público e incluso embeber 
contenido externo que sorprenda: vídeos, 
fotos, audios... ¡Lo que tú quieras!

Resumen

En resumen, en intervención temprana se requiere: 




